
Trang Thơ Phật Pháp 
(Cư Sĩ Bửu Hạnh (sáng tác) 

 

 
Cảm Niệm Công Đức 

Giảng Sư Thích Nữ Giới Hương 
 

Hai ngày tu học tại Denver 
Thành phố núi cao thật mộng mơ 

Thích Nữ Giới Hương về hướng dẩn 
Đố vui Phật Pháp mở  khai tâm. 

 
Bài học thứ hai "Bồ Tát Giới" 

Cho hàng cư sĩ  tại gia tu 
Gìn lòng giữ Đạo tu Bồ Tát 

Sáu giới Phật răn hãy vẹn tròn. 
 

Năm giới dành cho hàng Phật Tử 
Người tu Bồ Tát Giới hành trì 

Thêm ra một giới nầy quan trọng 
Nói Lỗi hàng Giáo Phẩm Tăng Ni . 

 
 
 



 
 
 
 
 
 

Giữ tâm bố thi "Ba La Mật" 
Nếu có oan tình chớ biện minh 

Giải nghiệp hiện tiền hay quá khứ 
Cho tròn đạo quả kiếp  lai sinh . 

 
Hai ngày tu học luôn ghi nhớ 

Cảm niệm giảng sư Thích  Giới Hương 
Dành hết thời gian ra chỉ  dạy 
Denver Phật Tử  cảm ơn Sư . 

 
Nguyện ân Tam Bảo từ gia hộ 

Thư viện Hương Sen sớm khánh thành 
Tuổi trẻ có nơi học Giáo lý 

Thắm nhuần Phật Giáo khắp nhân gian. 
 

Cư sĩ Bửu Hạnh 
Denver ngày 8 tháng 4 năm 2013 

 
 
 
 
 
 



 
 

Quán Chiếu Hạnh Phúc 
 

Sáng thức dậy ta biết ta còn sống 
Mọi khổ đau tuyệt vọng của ngày qua 

Mang thân người phải chấp nhận phong ba 
Dù  vinh nhục ta vẫn còn Hạnh Phúc 

 
Khi tuyệt vọng ta đây  còn sức khỏe  

Còn Đức tin và còn cả lương tâm 
Can đảm lên dù gặp cảnh khốn cùng 

Niềm Hạnh phúc đang chờ ta phía trước. 
 

Khi  cảm thấy bất lực trước cuộc sống 
Nên nhớ rằng ta còn  đủ Sáu căn 
Còn mất tai mũi lưỡi ý và thân 

Ta Hạnh phúc hơn những người tàn tật 
 

Ta đang sống có Tự Do ước muốn 
Phải Vương lên niềm hy vọng  đang chờ 

 Người trong tù tan biến mọi ước mơ 
Ta Hạnh phúc hơn những người  lao lý . 



 
 

Ta Hạnh phúc có đủ đầy vật chất 
Dù nhìn lên ta chẳng có hơn ai 

Cuộc sống nầy biết tri túc là hay 
Người keo Kiệt dù nhiều tiền vẫn khổ  

 
Ta có những Tình Thương trong gia tộc 

Thương giống nòi thương bá tánh Hương Lân 
Dù gặp bao gian khổ mọi truân chuyên 

Hạnh phúc ấy cao vời sao kể xiết. 
 

Tạo hoá sinh ta có sự hiếu biết 
Nếu quán  điều trên ta cảm thấy bất an 

Vào cuộc đời ta cần phải "Hạ San" 
Nhìn "Tứ Khổ" may ra ta Tỉnh Ngộ , 

 
Cư sĩ Bứu Hạnh  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 

 
Thiền Niệm Phật  

Vọng động ngày hôm nay 
Thanh tịnh ở ngày mai 
Vô minh giây phút nầy 

Giác ngộ trong tương lai. . . 
 

Hít vào : Nam Mô A 
Thở ra. : Di Đà Phật 

Giữ thân tâm tĩnh lặng 
Trí tuệ nở Hoa khai . . . 

 
Cư sĩ Bửu Hạnh 
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Bước Chân An Lạc 
 

Những bước chân an lạc 
Tâm thanh tịnh thanh thơi 
Không vướng bận việc đời 

Miệng mỉm cười vui tươi . . . 
 

Từng bước từng bước đi 
Miệng luôn niệm A Di 
Tai nghe tiếng chim hót 
Cảnh Cực Lạc là đây . 

 
Bửu Hạnh 

Mùa Phật Đản 2012 
 
 
 
 



 
 

  
 

 
Lửa Sân  

Lửa sân đốt cháy rừng công đức 
Phước báu tiêu tan gặp phũ phàng 

Đối diện hận thù tâm tỉnh lặng  
Con ma sân giận hết đeo mang . 

 
Trước cơn nóng giận ta phải tìm 
Quán chiếu xong rồi xả bỏ ngay 
Tha thứ cho đời đừng tạo nghiệp 

Khoan dung độ lượng sống vô tranh . 
 

Cư sĩ Bửu Hạnh 
 
 
 
 
 



 
Con Đường An Lạc  

 
Muốn an lạc phải được an tâm 
Trì chú tụng kinh sám  lổi lầm 

Thiền định giải trừ tam nghiệp tội 
Hằng ngày đối cảnh khởi Tâm sinh . 

 
Tâm sinh chủng chủng pháp đều sinh 
Niệm Phật hành thiền  phải nhất tâm 
Đừng để xa lìa đường Chánh Pháp 
Thiên Ma dẫn đến  chốn mê  lầm . 

 
Tâm tịnh dù bên ngoài bất tịnh 
Là đường an lạc chốn hồng trần 

Dệt thêu quá đi vào đau khổ  
Phương pháp Thiền thanh lọc nội tâm. 

 
"Ngày mai dù có ra sao nữa" 

"Dù có ra sao cũng chẳng sao" (1) 
Chiến thắng nội ma  tâm  giữ vững  
Khi vô thường đến chẳng nôn nao . 

(1)Đ Đ Thích Phước Tiến 
 

Cư sĩ Bửu Hạnh 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


